
 

 

Beste Praktijkbegeleider,  
 
Wat leuk dat jouw collega de Opleiding preventieassistent bij ons gaat volgen. 
In deze brief geven we een korte uitleg over de begeleiding in de praktijk.  
Tijdens de lessen worden de vaardigheden uitgelegd en aangeleerd, maar om het écht in de vingers te 
krijgen, is het oefenen in de praktijk essentieel! Hiervoor is ook jouw hulp hard nodig, zodat jouw collega 
onder deskundige begeleiding in de praktijk de vaardigheden leert en zekerder wordt. 
 
Daarnaast vragen we het volgende van je, als begeleider: 
Lesdag 7 Deze dag vragen we je mee te komen met jouw collega, als patiënt. Tevens is er dan een 
evaluatiemoment met elkaar om de voortgang kunnen bespreken.  
Lesdag 8 en 9 Deze dag moet jouw collega (cursist) zelf een patiënt meenemen. Zou jij, als begeleider, deze 
patiënt willen screenen in de praktijk, zodat hij/zij een geschikte patiënt meeneemt naar beide lesdagen?. 
De criteria zijn een patiënt ASA 1 met PPS 1 met tandsteen en een matige mondhygiëne. 
 
Mochten er vragen zijn, dan kun je altijd contact met ons opnemen. 
Alvast bedankt voor je hulp en medewerking! 
 
Hartelijke groet, 
Team Dental Best Practice 
 

Tijdsinvestering in de praktijk 
Onder begeleiding Praktijkbegeleider (MHG,PPA of TA) 
Tijdsduur: ca. 4 – 8 uur per week, met begeleiding 
Na lesdag 1: 

• Bij minimaal 5 patiënten gemodificeerde pengreep 

• Bij minimaal 5 patiënten exploratief sonderen 
Na lesdag 2:  

• Bij minimaal 5 patiënten oefenen met sonderen 

• Oefenen met de h6/h7 in het onderfront onder begeleiding van de praktijkbegeleider 

• Eventueel starten met oefenen s204sd zijdelingse delen met de praktijkbegeleider 
Na lesdag 3: 

• Bij minimaal 5 patiënten PPS score en bloedingscore 

• Start met oefenen van ultrasoon onder begeleiding van de praktijkbegeleider 

• Bij minimaal 5 patienten oefenen met handinstrumenten 
Na lesdag 4: 

• Bij minimaal 5 patiënten : 
- PPS en bloedingscore en het geven van voorlichting en instructie 
- Ultrasoon en Scaler H6/H7 en s204sd 
- Oefenen met het slijpen van instrumenten 

Na lesdag 5: 
Minimaal 5 patiënten behandelen, m.b.v. patiëntenkaart, incl. tijdsschema: let op 2 uur plannen per patiënt! 
Na Lesdag 6: 
Minimaal 5 patiënten behandelen, m.b.v. patiëntenkaart, incl. tijdsschema: let op 2 uur plannen per patiënt! 
Na Lesdag 7:  
Minimaal 5 patiënten behandelen, m.b.v. patiëntenkaart, incl. tijdsschema: let op 2 uur plannen per patiënt! 
Na Lesdag 8: 
Minimaal 5 patiënten behandelen, m.b.v. patiëntenkaart, incl. tijdsschema: let op 2 uur plannen per patiënt! 
 

 

 

Tijdsinvestering oefenen in eigen praktijk 


